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·课程与教学· 大学生学习成效影响因素的调查研究

阿斯汀又提出了参与理论，认为学生在学术、人际、
校园活动等方面的参与是学生发展的主要决定因素。
汀陀提出了交互影响理论，并以此解释学生的辍学

过程，指出学生能否取得很好的发展取决于他们能

否将自身的经验和目标与社会系统、院校制度和教
师的价值观进行很好的整合。［+］帕斯卡瑞拉的一般模
型理论指出，大学生的发展受学校组织特征、个人
背景、学校环境、社会化互动 ( 师生、同学之间的
交往) 和学生努力程度等五个因素的影响，其中学

生个人背景、学校组织特征会形塑学校环境，而学
校环境会直接影响学生与教师、同学之间的互动以
及学生努力投入的质量，进而影响到学生的学习与

认知发展。［*］库伯等提出的大学生发展影响因素模型
认为，大学生发展受到大学生入学前的经验、大学
生在校学习行为和院校条件这三方面因素的综合影
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